PRAVILA - NATJECANJA U KUHANJU
7. PROMINSKI BRONZIN 2025.

Organizator je Opc¢ina Promina.
Primarni cilj manifestacije je promocija domacih jela i njihovo ocuvanje u tradicionalnom nacinu

spravljanja.
Svecano otvorenje odrzati ¢e se na srediSnjem trgu u Oklaju 21. lipnja 2025. (subota) s
pocetkom u 19.30 sati, dok natjecatelji mogu zapoceti kuhati od 18.00 sati.

Natjecanje je propagandno natjecateljskog karaktera, odrzava se jedan dan, a prijaviti se mogu
pojedinci, grupe, udruge, obrti, obiteljska gospodarstva, tvrtke i drugi uz uvjet da je rije¢ o
domacim prominskim ekipama.

Natjecanje se organizira u spravljanju jednog jela u bronzinu/ kotli¢u, a lozi se na drva. Kuhat ¢e
se VARA.

PRAVILA NATJECANJA

1.

Jedna ekipa moZe brojiti do najviSe tri ¢lana, te neogranicen broja pomoénih kuhara 1
lozaca, bez dobnih ograni¢enja. Ekipe moraju imati svoj naziv, te za vrijeme kuhanja
natjecatelji su duzni nositi ,.travese (pregace), koje ¢e osigurati organizator.

Organizator ¢e za svaku takmicarsku ekipu osigurati:

- istu koli¢inu graha

istu koli¢inu jeCma

pancetu/gnjat

- drva

- bronzin-kotli¢

Natjecatelji donose vodu, sve dodatke i zacine, pribor za kuhanje i kacivolu.

Organizator imenuje prosudbeni ziri od vise ¢lanova, najmanje tri.

U skladu s tradicijskim nasljedem prominskog kraja u kuhanju zadanog jela VARA, Ziri
¢e ocjenjivati: okus, boju, izgled 1 postojnost umaka (safta), tehniku kuhanja, upotrebu
zacina, upotrebu dodatnih namirnica.

Ziri ¢e ujedno ocjenjivati ukupni dojam, odje¢u kuhara (izvorna, tradicijska) te veselje i
atmosferu cjelokupne ekipe.

Uzorci jela se ocjenjuju pod nazivom natjecatelja. Takmicarska ekipa ¢e dobiti zdjelicu za
uzorak za jednu porciju za takmicenje, gdje ¢e staviti dvije (2) kacivole za ocjenjivanje i
donijeti ih na stol Ziriju na ocjenjivanje.

4. Natjecatelji nakon ocjenjivanja raspolazu svojim jelom i dijele ga BESPLATNO.

hd

Za prve tri plasirane ekipe predvidene su prigodne nagrade organizatora i sponzora.
Manifestacija osim primarnog cilja promocije domacih jela ima 1 zabavni karakter pa ¢e
se pripremiti 1 prigodno revijalno kuhanje gostiju.

Sva jela ¢e se ponuditi besplatno posjetiteljima manifestacije.

Ocjenjivanje jela predvideno je od 20,00 sati, a proglasenje pobjednika u 21.00 sat.

Poslije natjecanja nastavlja se druZenje i zabava za sve.



